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INPUT INIZIALE: 
 

Analisi di alcune situazioni di caso da cui rilevare stili di apprendimento 
e metodologie didattiche utilizzate 

Proposta di stimoli formativi con il coinvolgimento dei partecipanti 
 

 
Prima fase: analisi del proprio stile prevalente di apprendimento 
 

 Come imparo? 

 Come e quando invece mi blocco nell’apprendimento? 
 

Raccolta delle testimonianze dei presenti e aperture formative sulla tematica del corso. 
 
 

Seconda fase: visione di alcuni filmati al fine di rilevare stili di apprendimento e 
metodologie didattiche utilizzate: 
 

- Lezioni di Storia Romana in 15 minuti 
- Apprendimento Cooperativo 
- Un tocco di zenzero 
- Mona Lisa smile  
- Non uno di meno 
 

 I casi presentati nei filmati, quali stili di apprendimento favoriscono? 
 
 
 

Terza fase: riflessione sul proprio metodo prevalente di insegnamento con 
l’indicazione di quale stile di apprendimento tende maggiormente a promuovere. 


